
De Québec (aéroport Jean Lesage) 
(Environ 1,5 heure de route) 
 
▸ En quittant l’aéroport, suivre les 

indications pour l’autoroute 40 
Ouest en direction de Montréal. 

▸ Près de Trois-Rivières, prendre la 
sortie 197 pour l’autoroute 55 Nord, 
en direction de Shawinigan. 

▸ De l’autoroute 55, prendre la sortie 
223 (Grand-Mère Centre-ville). 

▸ À l’arrêt, tourner à droite sur la 6e 
Avenue. 

▸ Peu après, tourner à gauche  sur la 
28e Rue. 

▸ C’est la bâtisse bleue et grise à votre 
gauche.  

 

Directions routières 

 

De Montréal (aéroport P.E. Trudeau) 
(Environ 2 heures de route) 
 
▸ En quittant l’aéroport, prendre 

l’autoroute 520 Est (East). 
▸ Prendre l’autoroute 40 Est en 

direction de Trois-Rivières et 
Québec. 

▸ Près de Trois-Rivières, prendre la 
sortie 196 pour l’autoroute 55 Nord, 
en direction de Shawinigan. 

▸ De l’autoroute 55, prendre la sortie 
223 (Grand-Mère Centre-ville). 

▸ À l’arrêt, tourner à droite sur la 6e 
Avenue. 

▸ Peu après, tourner à gauche  sur la 
28e Rue. 

▸ C’est la bâtisse bleue et grise à 
votre gauche.  
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